
TEORIE PROCESSI PROCEDURE 

L'ORIZZONTE 
 DELLA PSICOTERAPIA

4˚CONGRESSO 
ITALIANO   
DI PSICOTERAPIE  
COGNITIVO 
COMPORTAMENTALI  
DI TERZA
GENERAZIONE

1 6 _ 1 7 
OTTOBRE 
2 0 2 5
M I L AN O
ANTEO CITYLIFE 

MINDFULNESS 
AC C E P TA N C E 
C O M PA S S I O N

Accademia d i  Sc ienze
Comportamenta l i  e  Cogni t ive

Organizzatori:Con il Patrocinio di:


